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Jaarverslag	
  GV	
  DOS	
  2009-­‐2010	
  

DOS	
  Amsterdam	
  maakt	
  een	
  turbulent	
  jaar	
  mee.	
  Na	
  de	
  noodoproep	
  
van	
  het	
  vorige	
  bestuur	
  zijn	
  drie	
  nieuwe	
  bestuursleden	
  gevonden	
  die	
  
onze	
  vereniging	
  een	
  stap	
  vooruit	
  willen	
  helpen.	
  En	
  die	
  stap	
  vooruit	
  
blijkt	
  nog	
  een	
  hele	
  klus	
  te	
  zijn.	
  	
  
We	
  spraken	
  onze	
  dank	
  aan	
  het	
  vorige	
  bestuur	
  uit	
  tijdens	
  de	
  
algemene	
  ledenvergadering	
  van	
  eind	
  2009.	
  

	
  

Jaarverslag	
  wedstrijdmeisjes	
  2009-­‐2010	
  

In	
  het	
  wedstrijdjaar	
  2009-­‐2010	
  gingen	
  we	
  met	
  een	
  nieuw	
  
puntentellingsysteem	
  van	
  start,	
  het	
  systeem	
  dat	
  ook	
  bij	
  de	
  
Olympische	
  spelen	
  wordt	
  gebruikt.	
  Enkele	
  (bestuurs)leden	
  volgden	
  
een	
  bijscholing	
  om	
  het	
  systeem	
  onder	
  de	
  knie	
  te	
  krijgen,	
  maar	
  er	
  
zitten	
  veel	
  kinderziektes	
  in.	
  

Wij	
  hebben	
  een	
  nieuwe	
  wedstrijdindeling	
  gemaakt	
  en	
  schreven	
  de	
  
jongste	
  kinderen	
  in	
  voor	
  de	
  1ste	
  divisie.	
  Een	
  vooruitstrevende	
  
beslissing	
  waarbij	
  het	
  wedstrijdseizoen	
  moest	
  uitwijzen	
  of	
  het	
  de	
  
juiste	
  beslissing	
  was.	
  

Helaas	
  bleek	
  het	
  niet	
  te	
  gaan	
  zoals	
  we	
  gehoopt	
  hadden.	
  Met	
  drie	
  van	
  
de	
  zes	
  meisjes	
  ging	
  het	
  best	
  goed,	
  met	
  de	
  andere	
  drie	
  niet.	
  Twee	
  van	
  
hen	
  hadden	
  veel	
  last	
  van	
  blessures	
  en	
  de	
  derde	
  kampte	
  met	
  
prestatiestress.	
  Van	
  de	
  zes	
  hebben	
  twee	
  meisjes	
  zich	
  geplaatst	
  voor	
  
de	
  Nederlandse	
  kampioenschappen	
  en	
  dat	
  was	
  weer	
  geweldig.	
  

Dit	
  seizoen	
  zijn	
  we	
  landelijk	
  uitgekomen	
  en	
  speelden	
  we	
  ook	
  in	
  de	
  
competitie	
  van	
  de	
  provincie	
  Noord-­‐	
  Holland.	
  Dit	
  laatste	
  zullen	
  we	
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volgend	
  seizoen	
  niet	
  meer	
  doen	
  omdat	
  het	
  bij	
  elkaar	
  teveel	
  
wedstrijden	
  zijn.	
  

De	
  Pupillen	
  2	
  en	
  Junioren	
  hebben	
  het	
  goed	
  gedaan.	
  Hier	
  en	
  daar	
  
wonnen	
  zij	
  een	
  medaille	
  en	
  ze	
  boekten	
  veel	
  vooruitgang.	
  Het	
  blijft	
  
met	
  het	
  nieuwe	
  systeem	
  nog	
  even	
  zoeken	
  naar	
  wie	
  voor	
  welke	
  divisie	
  
in	
  aanmerking	
  komt,	
  maar	
  volgens	
  ons	
  was	
  het	
  aardig	
  goed	
  
ingeschat.	
  

De	
  aller	
  jongste	
  meisjes	
  -­‐	
  de	
  Basis	
  genoemd	
  -­‐	
  hebben	
  een	
  
toestelfinale	
  geturnd	
  in	
  Wormer	
  en	
  wonnen	
  daar	
  drie	
  medailles.	
  Dat	
  
belooft	
  wat	
  voor	
  het	
  volgend	
  seizoen!	
  

Ook	
  geven	
  we	
  	
  sinds	
  dit	
  jaar	
  les	
  aan	
  kinderen	
  van	
  5	
  of	
  6	
  jaar.	
  We	
  
hebben	
  voor	
  hun	
  het	
  programma	
  iets	
  aangepast.	
  Dat	
  gaat	
  erg	
  goed,	
  
deze	
  kleintjes	
  zijn	
  onze	
  toekomst!	
  	
  

Aan	
  het	
  einde	
  van	
  het	
  seizoen	
  zijn	
  we	
  met	
  een	
  grote	
  groep	
  en	
  met	
  
Angelique	
  naar	
  Oerol	
  geweest.	
  Dit	
  is	
  zo	
  langzamerhand	
  ons	
  jaarlijks	
  
uitje	
  geworden.	
  Het	
  was	
  zeer	
  geslaagd,	
  al	
  zat	
  dit	
  jaar	
  het	
  weer	
  niet	
  
echt	
  mee.	
  

Als	
  afsluiting	
  van	
  het	
  seizoen	
  hebben	
  we	
  een	
  onderlinge	
  wedstrijd	
  
geturnd	
  met	
  de	
  wedstrijdmeisjes	
  en	
  wedstrijdjongens.	
  Het	
  was	
  een	
  
geslaagde	
  warme	
  middag	
  met	
  een	
  feestelijke	
  bbq	
  en	
  veel	
  lekkere	
  
hapjes.	
  Ook	
  hier	
  deden	
  de	
  jongste	
  voor	
  het	
  eerst	
  mee	
  en	
  de	
  ouders	
  
vonden	
  het	
  geweldig.	
  

Dit	
  seizoen	
  is	
  lesgeven	
  door	
  :	
  
Trainers:	
  	
   	
   Angelique,	
  Willy	
  en	
  Mireille	
  	
  
Assistentes:	
  	
   Mandy,	
  Lisette	
  en	
  Kirsten	
  	
  



	
   GV	
  DOS	
  K.v.K.	
  :	
  40532716	
  KNGU	
  nummer:	
  01081609	
  

	
   	
  
	
  

jaarverslag	
  GV	
  DOS	
  2009-­‐2010	
   3	
  

Bestuur	
  

De	
  kern	
  van	
  het	
  huidige	
  bestuur	
  wordt	
  gevormd	
  door:	
  
Voorzitter:	
  	
   	
   	
   Peter	
  de	
  Jong	
  	
  
Penningmeester:	
   	
   Armelle	
  Rouyère	
  
Secretaris:	
  	
   	
   	
   Dessi	
  Damianova	
  
Technisch	
  leider:	
   	
   Willy	
  Pasman	
  
	
  
Willy	
  is	
  de	
  enige	
  persoon	
  die	
  van	
  het	
  oude	
  bestuur	
  is	
  overgebleven.	
  
Het	
  voormalige	
  bestuur	
  was	
  en	
  is	
  nog	
  altijd	
  bereid	
  om	
  zaken	
  op	
  te	
  
helderen	
  en	
  vragen	
  te	
  beantwoorden.	
  In	
  het	
  voorjaar	
  is	
  het	
  kernteam	
  
uitgebreid	
  met:	
  
Interne	
  communicatie:	
   Adrie	
  Pinxten	
  
Personeelszaken:	
  	
   	
   Peter-­‐Paul	
  Meijer	
  
	
  
Er	
  zijn	
  echter	
  nog	
  een	
  groot	
  aantal	
  posten	
  niet	
  ingevuld.	
  Zo	
  moet	
  de	
  
communicatie	
  via	
  de	
  website	
  verbeteren	
  en	
  zoeken	
  we	
  daar	
  nog	
  
ondersteuning	
  voor,	
  zowel	
  technisch	
  als	
  redactioneel.	
  Verder	
  zijn	
  er	
  
mensen	
  nodig	
  die	
  aan	
  de	
  slag	
  willen	
  met	
  de	
  accommodatie.	
  De	
  
financiële	
  administratie	
  wordt	
  goed	
  opgepakt	
  door	
  Armelle,	
  maar	
  het	
  
is	
  ook	
  noodzakelijk	
  een	
  kascommissie	
  te	
  hebben	
  om	
  haar	
  werk	
  te	
  
controleren.	
  Het	
  vorige	
  bestuur	
  heeft	
  een	
  rol	
  bedacht	
  voor	
  een	
  
contactpersoon	
  op	
  locatie,	
  die	
  een	
  eerste	
  aanspreekpunt	
  is	
  voor	
  
ouders,	
  en	
  ook	
  dat	
  willen	
  we	
  graag	
  gaan	
  invullen.	
  Ook	
  heeft	
  het	
  
bestuur	
  besloten	
  om	
  de	
  actieve	
  bestuursleden	
  een	
  mogelijkheid	
  tot	
  
vrijstelling	
  van	
  contributie	
  te	
  geven.	
  Om	
  dit	
  voor	
  iedereen	
  gelijk	
  te	
  
houden	
  is	
  de	
  vrijstelling	
  vastgesteld	
  op	
  de	
  hoogte	
  van	
  de	
  
jaarcontributie	
  van	
  een	
  recreatielid.	
  En	
  het	
  bestuur	
  staat	
  open	
  voor	
  
andere	
  suggesties!	
  Mail	
  aan	
  peter@dosamsterdam.nl	
  !	
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Buiten	
  de	
  eigen	
  verenigingsactiviteiten	
  om	
  participeert	
  DOS	
  in	
  
Turnstad	
  Amsterdam.	
  Binnen	
  dit	
  samenwerkingsverband	
  van	
  nu	
  
negen	
  gymnastiekverenigingen	
  wordt	
  gekeken	
  naar	
  wat	
  we	
  
gezamenlijk	
  kunnen	
  doen	
  om	
  de	
  sport	
  gymnastiek	
  meer	
  op	
  de	
  kaart	
  
te	
  zetten.	
  Waar	
  in	
  de	
  afgelopen	
  jaren	
  de	
  nadruk	
  lag	
  bij	
  het	
  opstarten	
  
van	
  nieuwe	
  activiteiten,	
  richt	
  Turnstad	
  nu	
  haar	
  aandacht	
  op	
  het	
  
vinden	
  van	
  nieuw	
  (technisch)	
  kader.	
  	
  

Administratie	
  en	
  financiën	
  

Zoals	
  het	
  bestuur	
  kort	
  na	
  haar	
  aanstelling	
  heeft	
  aangekondigd,	
  lag	
  de	
  
focus	
  dit	
  seizoen	
  op	
  het	
  op	
  orde	
  krijgen	
  van	
  de	
  administratie.	
  Met	
  de	
  
administratie	
  was	
  het	
  ronduit	
  slecht	
  gesteld.	
  Het	
  bestuur	
  wil	
  
benadrukken	
  dat	
  een	
  vereniging	
  bestaat	
  bij	
  de	
  gratie	
  van	
  zijn	
  
betalende	
  leden,	
  en	
  dat	
  het	
  nemen	
  van	
  lessen	
  leidt	
  tot	
  een	
  
betalingsverplichting,	
  ook	
  als	
  er	
  geen	
  factuur	
  wordt	
  gestuurd.	
  

Dit	
  seizoen	
  is	
  een	
  nieuw	
  administratiesysteem	
  ingevoerd	
  dat	
  per	
  
volgend	
  seizoen	
  gaat	
  draaien.	
  Dit	
  project	
  is	
  geleid	
  door	
  Peter-­‐Paul	
  
Meijer,	
  natuurlijk	
  met	
  de	
  energieke	
  ondersteuning	
  van	
  Armelle	
  
Rouyère.	
  Hulde	
  aan	
  beiden	
  voor	
  de	
  succesvolle	
  invoering	
  van	
  het	
  
nieuwe	
  systeem,	
  waarmee	
  een	
  extra	
  controle	
  op	
  de	
  correctheid	
  van	
  
de	
  gegevens	
  is	
  gewaarborgd.	
  Tevens	
  wordt	
  bestaande	
  en	
  nieuwe	
  
leden	
  voor	
  het	
  komend	
  seizoen	
  verzocht	
  om	
  een	
  automatische	
  
incasso	
  af	
  te	
  geven,	
  alsmede	
  een	
  e-­‐mailadres	
  en	
  mobiel	
  nummer	
  om	
  
betere	
  communicatie	
  mogelijk	
  te	
  maken.	
  	
  

Armelle	
  heeft	
  ook	
  veel	
  tijd	
  gestoken	
  in	
  het	
  uitzoeken	
  van	
  alle	
  andere	
  
financiële	
  zaken.	
  Aan	
  haar	
  zijn	
  we	
  grote	
  dank	
  verschuldigd	
  omdat	
  	
  
mede	
  dankzij	
  haar	
  inzet	
  onze	
  vereniging	
  financieel	
  nog	
  overeind	
  
staat.	
  Het	
  naar	
  beneden	
  bijstellen	
  van	
  het	
  budget	
  over	
  2009-­‐2010	
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leidde	
  tot	
  een	
  focus	
  op	
  het	
  beperken	
  van	
  de	
  uitgaven,	
  alsmede	
  het	
  
verhogen	
  van	
  de	
  contributie.	
  Beide	
  aanpassingen	
  resulteerden	
  erin	
  
dat	
  we	
  dit	
  seizoen	
  net	
  positief	
  konden	
  afsluiten.	
  	
  

Ondanks	
  bovengenoemde	
  ingrepen	
  zijn	
  we	
  nog	
  niet	
  klaar.	
  De	
  huren	
  
van	
  accommodaties	
  en	
  salarissen	
  van	
  trainers	
  zullen	
  de	
  komende	
  tijd	
  
stijgen.	
  Ook	
  in	
  het	
  komend	
  seizoen	
  zijn	
  we	
  derhalve	
  genoodzaakt	
  om	
  
een	
  verhoging	
  van	
  de	
  contributie	
  door	
  te	
  voeren.	
  Het	
  bestuur	
  
verwacht	
  dat	
  na	
  deze	
  verhoging	
  van	
  gemiddeld	
  7%,	
  de	
  vereniging	
  
financieel	
  gezond	
  zal	
  worden.	
  

Verder	
  is	
  er	
  door	
  Armelle	
  Rouyère	
  en	
  Adrie	
  Pinxten	
  aan	
  een	
  
huishoudelijk	
  reglement	
  gewerkt.	
  Daarin	
  staat	
  wat	
  de	
  leden	
  kunnen	
  
verwachten	
  en	
  waar	
  zij	
  rekening	
  mee	
  moeten	
  houden.	
  Het	
  
huishoudelijk	
  reglement	
  zal	
  tijdens	
  de	
  komende	
  ALV	
  ter	
  stemming	
  
gelegd	
  worden.	
  

	
  

Uitdagingen	
  voor	
  het	
  seizoen	
  2010	
  –	
  2011	
  

De	
  speerpunten	
  zijn:	
  

• Nieuwe	
  indeling	
  door	
  promotie	
  of	
  degradatie	
  van	
  wedstrijdleden;	
  
• Geen	
  competitie,	
  wel	
  landelijke	
  deelname	
  aan	
  wedstrijden;	
  
• Basis	
  meisjes:	
  drie	
  wedstrijden;	
  
• De	
  wedstrijdjongens,	
  net	
  als	
  de	
  wedstrijdmeisjes,	
  naar	
  een	
  hoger	
  

plan	
  brengen;	
  
• Een	
  DOS	
  kamp	
  opzetten;	
  
• Onderlinge	
  wedstrijd	
  voor	
  alle	
  wedstrijdleden;	
  
• Het	
  vinden	
  van	
  de	
  juiste	
  accommodatie	
  (qua	
  prijs	
  en	
  kwaliteit);	
  
• Het	
  vinden	
  en	
  opleiden	
  van	
  het	
  technisch	
  kader,	
  de	
  trainers;	
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• Het	
  aantrekken	
  van	
  extra	
  bestuurskracht;	
  
• Het	
  aanpassen	
  van	
  betalingen	
  aan	
  de	
  trainers;	
  
• Vernieuwen	
  van	
  materiaal;	
  
• Uitbreiding	
  aantal	
  recreatieleden	
  in	
  Amsterdam-­‐Oost	
  (wethouder	
  

Verheij	
  hal);	
  
• Het	
  aanpassen	
  van	
  de	
  website,	
  zodat	
  we	
  de	
  site	
  als	
  

communicatiemiddel	
  kunnen	
  gebruiken	
  (ondersteund	
  door	
  ons	
  
nieuwe	
  administratiesysteem);	
  

• De	
  focus	
  van	
  Turnstad	
  leggen	
  op	
  het	
  werven	
  van	
  trainers	
  in	
  plaats	
  
van	
  het	
  opstarten	
  van	
  nieuwe	
  activiteiten.	
  

	
  

	
  


